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»Nachhaltigkeit muss gesund sein fiir den Korper und die Seele, aber auch fiir die Geldborse!

Candra Mansi ™

R/R ]_ arum  sollen armutsgetihrdete Migrant*innen, die aufgrund ihrer prekiren

COy-reduzierende Malinahmen

Lebenssituation zu den geringsten ,[Alimastinder*innen® in Osterreich gehoéren,
durchfiithren? Menschen

mit einem monatlichen

Nettohaushaltseinkommen von {iber 3.000 Euro verursachen durchschnittlich fast doppelt
so hohe Emissionen wie jene mit einem Einkommen von 1.000 Euro oder weniger. Viele
Zuwander*innen leben auf kleinem Wohnraum, haben kein Auto, fliegen sehr selten,
kochen selber und kauten am Markt ein. Ist es nicht ,klimaungerecht®, diese Menschen
zum [Alimaschutz zu animieren, haben sie nicht andere Sorgen?

Peregrina, das Bildungs-, Bera-
tungs- und Therapiezentrum fiir
Immigrantinnen, hat 2012 als erste
Migrant*innenorganisation in Os-
terreich einen Umweltschutzschwer-
punkt gesetzt. Zu einem guten Leben
gehoren namlich nicht nur finanzielle
Absicherung, Gleichstellung am Ar-
beitsmarkt, politische Partizipation
und soziale Integration, sondern
auch eine intakte Umwelt und kor-
perliche sowie psychische Gesund-
heit. Die jahrelangen Erfahrungen
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von Peregrina mit niederschwelligen
Umweltprojekten und der Umsetzung
umweltfreundlicher Mainahmen im
Biiroalltag zeigen, warum Klima-
schutz fiir alle wichtig ist:

In den von Peregrina empfohlenen
Klimaschutzmafinahmen geht es
nicht nur um CO2-Reduktion, son-
dern auch um die Verbesserung der
Lebensqualitdt: So sind etwa die
umweltfreundlichsten Mobilitatsfor-
men wie Gehen und Radfahren auch
die gesiindesten, Urban Gardening

und Upcycling sind nicht nur CO2-
reduzierend, sondern auch kreativ
und ein Vergniigen.

Finanziell benachteiligte Menschen
in Europa leiden global gesehen zu-
meist unter ,relativer Armut“ im Ge-
gensatz zu Menschen mit ,,absoluter
Armut“ in anderen Teilen der Welt, die
von weniger als 1,90 Dollar am Tag
leben.! Wenn wir in unseren ,,Fast-
Fashion-Workshops* Klimagerech-
tigkeit und die Arbeitshedingungen
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Antisemitismus in antirassistischen Kdmpfen
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von Leah Carola Czollek und Gudrun Perko.
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der Textilarbeiter*innen in Bang-
ladesch thematisieren — Bezah-
lung unter dem existenzsichernden
Lohn, Sieben-Tage-Arbeitswoche
mit unbezahlten Uberstunden und
Sicherheitsmédngel, damit in Europa
T-Shirts um ein paar Euro gekauft
werden konnen —, herrscht grofie
Betroffenheit und Solidaritat bei den
teilnehmenden Migrant*innen. Einige
von ihnen sind selber aus Liandern
mit dhnlichen Lebensbedingungen
nach Osterreich emigriert.

»Warum verschwenden, statt verwen-
den? Um Geld zu sparen, der Umwelt

zuliebe und wie es SpafS macht!“
Loubna Benallan

Fiir von Armut bedrohte Menschen
zdhlt auch in Europa jeder Euro. Daher
sind in den Fortbhildungsmafinahmen
zum Umweltschutz Themen wie ,,Tricks
der Werbung®, ,,Restekiiche“ oder
»Sparsam heizen“ besonders gefragt.
Mirjana, eine Deutschkursteilneh-
merin, erzdhlt uns: ,,Vor zwei Jahren
musste ich 1.300 Euro fiir Strom und
Gas nachzahlen. Ich habe eine Ener-
gieberatung erhalten, jetzt bekomme
ich im Jahr sogar 400 Euro zuriick.“

Auf3erdem eignet sich das Thema Kli-
maschutz hervorragend zum transkul-
turellen Austausch — nicht nur weil es
sich dabei um ein gemeinsames Ziel
aller Menschen handelt, sondern weil
dazu jede Teilnehmerin verschiedene

Tipps hat und wir sehr viel voneinander
lernen kénnen. So ist etwa in Siidafri-
ka die Herstellung von Spielzeug aus
Getrdnkedosen eine jahrzehntelange
Praxis, Costa Rica nutzt bereits zu 99
Prozent erneuerbare Energie, in Dane-
mark fahren 41 Prozent der Bevolkerung
mit dem Rad zur Arbeit und der Haupt-
anteil der meisten indischen Gerichte
besteht aus Reis und Gemiise und nicht
aus Fleisch.5!

Ein Grundwissen zu Umweltschutz
und die Umsetzung dieses Wissens
im Alltag kénnen auch die Position
der benachteiligten Gruppen in der
Gesellschaft aufwerten und sogar
Vorurteile gegen sie abbauen. Als die
Migrant*innenorganisation Peregrina
in einen Wohnkomplex in Simmering
iibersiedelte, verschwand die anfdng-
liche Skepsis einer Hausbewohnerin
erst, als sie von Klimaschutzprojekten
des Vereins erfuhr.

Bei allen Umweltprojekten versucht Pe-
regrina die drei Aspekte von Nachhaltig-
keit — Okologie, Okonomie und Soziales

- zu beriicksichtigen. Die Zielgruppe der
Maf3nahmen sind Migrant*innen aus
allen Herkunftsldndern, bei besonde-
rem Interesse werden auch ménnliche
Zuwanderer einbezogen. Im Folgenden
mochten wir am Beispiel von zwei aus-
gewahlten Peregrina-Projekten veran-
schaulichen, wie Nachhaltigkeits- oder
Klimaschutzprojekte mit Migrant*innen
umgesetzt werden kénnen.

1 Alle Zitate, sofern nicht anders angegeben: Teilnehmerinnen der Peregrina-Umweltprojekte.
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" Projektzeitraum: 2014 - laufend. www.peregrina.at/klimaschutz-im-alltag-workshops-fuer-

bildungsbenachteiligte-frauen (Stand 12.9.2020).

»Nachhaltigkeit braucht
Sprachenvieltalt«ts!

Das Ziel dieses Projekts lag in der Ver-
netzung von Frauen mit Migrationsbio-
grafien und Multiplikator*innen aus

dem Umweltsektor. Die ersteren sollten

fiir Themen der Nachhaltigkeit und

Berufsmoglichkeiten in Green Jobs, die

letzteren fiir Themen der Migration und

Partizipation sensibilisiert werden. Im

Rahmen des vom Europédischen Sozial-
fonds und dem damaligen Bundesminis-
terium fiir Unterricht, Kunst und Kultur

geforderten und als UN-Dekadenprojekt

ausgezeichneten Projekts entstanden

neben dem Lehrgang ,,Mehrsprachige

Wissensvermittlung fiir Nachhaltigkeit*
ein mehrsprachiger Mafinahmenkata-
log zur Férderung der Nachhaltigkeit

in Migrant*innencommunitys sowie

mehrsprachige Postkarten zu Nach-
haltigkeitsagenden in verschiedenen

Landern.

LlAlima schiitzen, Geld
sparen und gut le-
ben® - Workshops
mit Migrantinnen!”!

In diesem Projekt werden komplexe
Inhalte zum Klimawandel und Kli-
maschutztipps fiir den Alltag in
Workshops auf verstandliche Weise,
in leichter Sprache oder in den je-
weiligen Muttersprachen (Englisch,
Arabisch, Tiirkisch) vermittelt. In
den mehr als 100 Workshops konn-
ten wir bisher rund 1.200 Personen
direkt und weitere 2.500 durch
Multiplikationseffekte erreichen.
Die Veranstaltungen finden u. a. in
Frauencafés, Parks, Deutschkursen,
Migrant*innenvereinen und Fliicht-
lingswohnhdusern statt. Zur Auswahl
stehen verschiedene thematische
Module wie ,,Bewusst einkaufen®
oder ,Nachhaltige Erndhrung®. Das
Wissen und die Erfahrungen der
Teilnehmer*innen werden in die
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Programmgestaltung miteinbezogen.
Dieses Projekt wird vom Bundesmi-
nisterium fiir Klimaschutz, Umwelt,
Energie, Mobilitat, Innovation und
Technologie gefordert und wurde mit
dem European Public Sector Award
EPSA 2015 und dem OGUT-Umwelt-
preis 2017 ausgezeichnet.

»Viele Leute mit kleinen Sachen,
das kann etwas bewirken!“
Gordana Kuki¢

Im Alltag eines jeden Menschen gibt
es mehr oder weniger Moglichkeiten,
zum Umweltschutz beizutragen: etwa
Wasser sparen beim Zahneputzen,
Plastik vermeiden oder fair gehan-
delte Produkte verwenden. Menschen
in Leitungs- und Machtpositionen
kénnen iiber Malnahmen mit gro-
3er Wirkung entscheiden wie etwa
iiber die Verkehrspolitik oder iiber die
Produktion von umweltfreundlichen
Produkten in Gro3konzernen.

Klimaschutzworkshop in Peregrina | Foto: Georgia Sever

Eines Tages fing
@ der Wald Feuer,

das drohte alles zu
vernichten. Ohnméchtig
schauten die Tiere aus
der Ferne zu. Nur ein
Ideiner IRolibri flog
zum Fluss, fiillte seinen
Schnabel und liefs die
‘Tropten tiber dem Feuer
fallen - unermiidlich
immer wieder. Die
grofleren Tiere sagten:
LHDu hist viel zu klein. Das
Feuer ist zu grol3.“ Der
Rolibri sagte aber: ,,Ich
tue das, was ich kann.

Ich tue mein Bestes.*

Gerne geben wir in Peregrina-Work-
shops die Geschichte des Kolibris
weiter, wie die Umweltaktivistin
Wangari Maathai sie erzahlt hat:

Eines Tages brach im Wald ein gro-
Bes Feuer aus. Alle Tiere schauten
hilflos zu, widhrend ein Kolibri ver-
suchte, es tropfchenweise zu 16schen.
Groflere Tiere sagten ihm: ,,Du bist
viel zu Klein. Das Feuer zu grof3.“ Der
Kolibri sagte aber: ,,Ich tue das, was
ich kann. Ich tue mein Bestes.“l¥! So
war auch Greta Thunberg zu Beginn
nur eine junge Schiilerin, die sich
mit einem Klimaschutzplakat vor
das Parlament in Stockholm gesetzt
hat — wir kennen alle ihre weltweite
Wirkung.

»Die Klimakrise ldsst sich nur wirk-
sam bekdampfen, wenn sie als glo-
bales gesellschaftliches Problem
verstanden wird.“®! Die Worte der
Klimaschutz-Workshop-Teilnehmerin
Gordana Kukié, dass ,viele Leute mit
kleinen Sachen“ etwas bewirken
konnen, méchten wir an dieser Stelle
gerne erganzen: Leute mit viel Geld
und/oder politischer Macht miissen
grofie Sachen bewirken!

® www.youtube.com/watch?v=IGMWBYWiMxwEfeature=related (Stand 12.9.2020).

T www.attac.at/ziele/klimagerechtigkeit (Stand 12.9.2020).
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Sigrid Awart ist Bildungsberaterin und
Projektentwicklerin von Peregrina, sie
leitet die Klimaschutzprojekte des Vereins.



