Die goldenen Berge

J hokhan Kamil kommt 1980 als éltestes von
"_ fimf Kindern einer kurdischen Familie in
der Stadt Sulaimaniya im Nordirak zur Welt. Es
ist der Beginn des ersten Goltkriegs zwischen
dem Irak und dem Iran. Da die KRurd:innen in
der Region um ihre Autonomie kdmpten, sind sie
wiederholten Angriffen des irakischen Regimes
ausgesetzt. Nach dem Tod des Groflvaters verlassen
die Eltern mit den Geschwistern den Heimatort
in Richtung Europa. Die vierjihrige Sholkhan
bleibt mit ihrer Grofimutter Daya zurtick, mit der
sie vier Jahre spiter nach den Giftgasangriffen
des Regimes von Saddam Hussein fiir kurze
Zeit in den benachbarten Iran fliichtet. Einige
Jahre nach ihrer Riickkehr in den Irak holt der
Vater die Dreizehnjihrige

mittlerweile nach

Shokhan, in deiner Au-
tobiografie lesen wir
von einem Leben vol-
ler Herausforderungen,
Rickschlagen und Neu-
anfangen. Und vom Lied
Don’t Stop Me Now* von

Queen. Dein Lebensmot-
to?

Ja, weil ich immer wieder
aufstehe.

Musik scheint in deinem
Leben iUberhaupt eine
groBe Rolle zu spielen.

Das stimmt. Die Musik ist
mir von meiner Oma geblie-
ben. Wenn es ihr gut ging,
holten wir einen Kiibel, trom-
melten darauf und sangen.
Wenn es ihr schlecht ging,
sang sie iiber ihre Sorgen. Die
Musik hat mir immer rausge-
holfen, bis heute.

Im Buch sprichst du oft
von Spiritualitat. Wie
unterscheidest du sie

von Religion?

Mit Spiritualitdt meine ich
diese Kraft, die ich schon als
Kind gespiirt habe. Ich habe
mit meiner Oma am Dach
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Osterreich. Shokhan lebt in IKlagenturt, muss
die Sprache erlernen und versucht sich im neuen
Schulwesen zurechtzufinden. Nachdem familidre
Probleme fiir sie zu einer groflen Belastung
werden, schaltet sich das Jugendamt ein. Shokhan
zieht in eine Einrichtung fiir betreutes Wohnen
nach Oberdsterreich und macht eine Lehre zur
Friseurin. Geplagt von vielen Verlusten und einem
schwierigen sozialen Umfeld, beginnt sie Drogen
zu nehmen und wird schlieffllich heroinabhédngig.
In ihrem autobiogratischen Roman ,Goldene
Berge® (2024), beschreibt sie ihren Weg zuriick ins
Leben. Im Gespriach mit Mikael Luciak spricht
sie tuber Stationen ihres Lebens, Krisen und
RKraftquellen und ihren unbdndigen Willen, ein
Leben als selbsthestimmte Frau tithren zu wollen.

geschlafen, die Sterne an-
geschaut und iiber Gott und
Ubernatiirliches geredet. Wir
hatten Hoffnung, dass es einen
Morgen geben wird, obwohl
immer Krieg war. Auch spater
in Osterreich, selbst wihrend
meiner Drogensucht, spiirte
ich diese spirituelle Kraft, die
mich am Leben gehalten hat.

Ich bin muslimisch aufge-
wachsen, aber die Religion
war fiir mich mit sehr viel
Angst verbunden. Als ich
nach Osterreich kam, dachte
ich, wenn ich ein T-Shirt an-
ziehe, komme ich in die Hol-
le. Irgendwann beschloss ich
aber, dass ich einen Gott, eine
Religion, die mich immer be-
straft, nicht will. Dann gehe
ich lieber freiwillig in die HGl-
le. Das Gefiihl, dassich immer
brav sein muss und trotzdem
in die Holle kommen kann,
brauche ich nicht.

Du bist im muslimischen
Irak als Kurdin aufge-

wachsen. Welche Rolle
spielte der Islam in der
Region?

Der Grofiteil der Kurd:in-
nen dort waren Sunnit:in-
nen. Viele fiihlten sich aber
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der viel dlteren jesidischen
Religionsgemeinschaft zu-
gehorig. Obwohl sie offener
waren als arabischstammige
Muslime, hatten Frauen auch
dort bestimmte Regeln zu
befolgen. Ware ich bei mei-
ner Oma geblieben, wire ich
ein paar Jahre spater, wie in
islamischen Landern iiblich,
verheiratet worden.

Du bist als vierjahri-

ges Kind mit deinexr Oma
im Trak geblieben und

erst mit dreizehn Jah-

ren deiner restlichen
Familie nach Osterreich
gefolgt.

Meine Oma war damals
noch eine junge, starke Frau.
Sie hat sich in der Madnner-
welt durchgesetzt. Diese Star-
ke als Frau habe ich mir von
ihr abgeschaut. Als ich in der
Pubertit nach Osterreich kam,
wollte ich mich nicht mehr
unterordnen. Ich wollte ein
selbstbestimmtes Leben fern
von alten Traditionen fiihren.
Daraufhin meinte mein Vater,
ich brauche nicht mehr nach
Hause zu kommen.

Mittlerweile lebst du
die langste Zeit in
Osterreich. Welchen
Untexrschied macht es
als Frau, in diesen
verschiedenen Gesell-

schaften zu leben?

Was hier im Alltagsleben ei-
nes jungen Madchen normal
ist, ist in meinem Herkunfts-
land nicht erlaubt. Einen
Freund zu haben, dich so
anziehen, wie du méchtest,
Rad fahren, schwimmen ...
Im Irak sind Frauen Madnnern
untergeordnet. Alsichvorein
paar Jahren wieder dort war,
mussten wir Frauen im Auto
aufder Riickbank sitzen, wah-
rend vorne neben dem Fahrer
ein junger Bub saf3. Da kann
man ja durchdrehen, so wii-
tend macht das.

In Osterreich bist du
eine Migrantin. Welche
Rolle spielt das fir
dich?

Am Anfang war es eine Ka-
tastrophe, kein Wort Deutsch
zu konnen. Aber auch spater
sprach man mit mir in soge-
nanntem Auslanderdeutsch.
Das war sehr schlimm. Schén
hingegen war, dass ich viele
Osterreichische Freund:in-
nen gewinnen konnte, die
diese Stédrke in mir gesehen
und sich fiir mich und meine
Erlebnisse interessiert haben.
Das war das grofite Geschenk
fiir mich.

War jemals deine kurdi-

mit kurdischen Frauen.
Wenn es um Frauenrechte
geht, bin ich gerne dabei.

Indeinem Buch ist deine
Liebe zu deiner kurdi-

schen Hexkunft spiizbar.

Ja, die habe ich! Ich liebe
die Landschaft, liebe die
Berge, wenn die Sonne drauf
scheint. Und die Peschmer-
ga — sie waren unsere Engel
und haben uns vor Saddam
Hussein beschiitzt. Daher
kommt die Liebe zu den
Kurd:innen.

Dieselben Manner, die

ich mich nicht mehr auf
das Lernen konzentrieren
konnte. Das alles hat mir
psychisch so zugesetzt, dass
ich mit Substanzen versucht
habe, meine Gefiihle zu un-
terdriicken. Ich war nicht in
der Lage, die Schule fertig zu
machen, und wenn mich die
Erzieherin nicht gezwungen
hitte, hdtte ich auch die Leh-
re nicht abgeschlossen. Erst
spater habe ich entschieden,
mich in meinem Job weiter-
zubilden.

Spiirst du Wehmut, dass
du deinen Bildungsweg
nicht so gehen konntest,

euch beschiitzt und um

wie du es wolltest?

die Autonomie-Rechte

sche Herkunft bedeutsam

dexr Kurd:innen gekampft

dafiir, wie du in Oster-

haben, haben gleich-

reich gesehen wurdest?

zeitig den Frauen nicht

Meist wusste man nicht,
woher ich komme, konnte
mich nicht zuordnen. In der
Arbeit hatte ich nette Kolle-
ginnen, aber auch solche, die
mich ignoriert haben, fiir die
ich einfach die ,,Ausldnderin®
war. Ablehnung gegeniiber
Kurd:innen habe ich nur
von manchen tiirkischen
oder arabischen Leuten in
Osterreich gespiirt. Spater in
Wien - das war die Zeit, als
kurdische Frauen im Irak als
Peschmerga gegen den soge-
nannten islamischen Staat
gekdampft haben — habe ich
als Kurdin sogar Bewunde-
rung erfahren.
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Warst du jemals Teil ei-

dieselben Rechte ge-

wahrt.

Stimmt, das ist schon arg.
Frauen durften zwar studie-
ren, Arztin oder Lehrerin
werden, trotzdem mussten
sie die Erwartungen an ihre
Rolle als Frau erfiillen. Die
Freiheit, selbst zu entschei-
den, wen man heiraten moch-
te, existierte nicht. Wenn der
Vater oder der Onkel ,,Nein!“
gesagt haben, durftest du
auch deine grofite Liebe nicht
heiraten.

Du beschreibst in dei-

Ja, die habe ich bis heute.
Bis ich nach Osterreich kam,
war ich immer die Beste in
der Schule. Es war klar, dass
ich studiere, dass ich viel-
leicht Arztin werde. Dann
kam alles anders. Deswegen
habe ich wohl immer noch
diesen Drang, zu lernen.
Ich habe viele Kurse im Fri-
seurgewerbe gemacht, habe
Make-up-Artist gelernt. Ich
habe mir alles selbst bezahlt,
wollte immer besser werden.
So habe ich es auch geschafft,
spater in Wien einen Friseur-
salon zu leiten.

Mochtest du abschlie-

Bend Menschen in dhnli-

chen Situationen etwas

ner Autobiografie viele

sagen?

traumatisierende Ezx-

fahrungen. Welche von
all diesen hat deine

ner kurdischen Gemein-

Entwicklungsmodglich-

schaft in Osterreich?

keiten am meisten ge-

Nein, ich m6chte meine
Ruhe haben. Ich habe die
Befiirchtung, dass man sich
in der Community in meine
Privatangelegenheiten ein-
mischt, mich unter Druck
setzt. Ich mochte nicht mehr
den Erwartungen einer Ge-
meinschaft ausgesetzt sein.

Aber gerne treffe ich mich

bremst?

Es waren die vielen Verlus-
te. Mehrmals war von heute
auf morgen alles weg.

Ich bin im Krieg aufge-
wachsen. Ich musste mei-
ne Heimat verlassen. Und
die Umstande nach meiner
Ankunft in Osterreich wa-
ren derart schwierig, dass

Ich m6chte besonders Mad-
chen und Frauen — nicht nur
Migrantinnen —, die Krisen
durchleben, vermitteln, dass
in jedem so viel eigene Kraft
steckt.

Ich weifl das, weil ich es
selbst immer wieder aus den
schwierigsten Situationen
herausgeschafft habe. Ich
mochte anderen Mut ma-
chen: Wenn du etwas im Her-
zen spiirst, dann probiere es
aus und gehe deinen eigenen
Weg. —
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